
วันที่

เวลา 08.00-17.00 น.

สถานที่ 1. ภาคทฤษฎี หองฝกอบรมฉัตรการชาง                       2. ภาคปฏิบัติ ศูนยฝกภาคปฏิบัติฉัตรการชาง

เวลา หัวขอการฝกอบรม ระยะเวลา วิทยากร สถานที่

08:00-08:30 ลงทะเบียน 30 นาที เจาหนาที่หนวยงานฝกอบรมฯ หนาหองฝกอบรม

08:30-09:00 ทําแบบทดสอบ Pre-test 30 นาที เจาหนาที่หนวยงานฝกอบรมฯ หองฝกอบรม

09:00-10:00 1) กฎหมายความปลอดภัยในการ 1 ช.ม. วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

    ทํางานในที่อับอากาศ

หนวยงานฝกอบรมความปลอดภัยในการทํางานในท่ีอับอากาศ

บริษัท ฉัตรการชางแหลมฉบัง จํากัด

กําหนดการฝกอบรม หลักสูตรความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

สําหรับผูชวยเหลือ (วันที่หน่ึง)

ภาคทฤษฎี

    ทํางานในที่อับอากาศ

10:00-11:00 2) ความหมาย ชนิด ประเภทและ 1 ช.ม. วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

    อันตรายในที่อับอากาศ

11:00-12:00 3) การประเมินสภาพงานและการเตรียม 1 ช.ม. วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

    ความพรอมในที่อับอากาศ

12:00-13:00

13:00-14:00 4) วิธีปฏิบัติงานในพ้ืนที่อับอากาศ 1 ช.ม. วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

    ที่ถูกตองและปลอดภัย

14:00-15:00 5) อุปกรณคุมครองความปลอดภัย 1 ช.ม. วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

    สวนบุคคลที่ใชในที่อับอากาศ

15:00-15:30 6) ระบบการขออนุญาตทํางานในที่ 30 นาที วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

    อับอากาศและการขอยกเลิกการอนุญาต

15:30-16:00 7) บทบาท หนาที่ ความรับผิดชอบของ 30 นาที วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

    ผูอนุญาต ผูควบคุมงาน ผูชวยเหลือ

    และผูปฏิบติงานในที่อับอากาศ

16:00-17:00 8) เทคนิคการตรวจสอบสภาพอากาศ 1 ช.ม. วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

    ในที่อับอากาศ

พักรับประทานอาหารกลางวัน



วันที่

เวลา 08.00-17.00 น.

สถานที่ 1. ภาคทฤษฎี หองฝกอบรมฉัตรการชาง                       2. ภาคปฏิบัติ ศูนยฝกภาคปฏิบัติฉัตรการชาง

เวลา หัวขอการฝกอบรม ระยะเวลา วิทยากร สถานที่

08:00-08:30 ลงทะเบียน 30 นาที เจาหนาที่หนวยงานฝกอบรมฯ หนาหองฝกอบรม

08:30-09:30 1) เทคนิคการระบายอากาศ 1 ช.ม. วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

09:30-10:00 2) อันตรายที่อาจไดรับในกรณีฉุกเฉิน 30 นาที วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

    และวิธีการหลีกหนีภัย

หนวยงานฝกอบรมความปลอดภัยในการทํางานในท่ีอับอากาศ

บริษัท ฉัตรการชางแหลมฉบัง จํากัด

กําหนดการฝกอบรม หลักสูตรความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

สําหรับผูชวยเหลือ (วันที่สอง)

ภาคทฤษฎี

    และวิธีการหลีกหนีภัย

10:00-11:00 3) การดับเพลิงขั้นตน 1 ช.ม. วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

11:00-12:00 4) การชวยเหลือและชวยชีวิต 1 ช.ม. วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

12:00-13:00

13:00-14:30 5) การปฐมพยาบาลและการชวยเหลือ 1 ช.ม. 30 นาที วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

    เบื้องตน

14:30-15:00 6) ระบบล็อค ระบบปายทะเบียน และหลักการ  30 นาที วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

    ตัดแยกระบบเกี่ยวกับงานในที่อับอากาศ

15:00-16:00 7) อุปกรณกูภัย 1 ช.ม. วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

16:00-17:00 8) อุบัติเหตุและอันตรายในการทํางาน 1 ช.ม. วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ หองฝกอบรม

    ในที่อับอากาศ

พักรับประทานอาหารกลางวัน



วันที่

เวลา 08.00-17.00 น.

สถานที่ 1. ภาคทฤษฎี หองฝกอบรมฉัตรการชาง                       2. ภาคปฏิบัติ ศูนยฝกภาคปฏิบัติฉัตรการชาง

เวลา หัวขอการฝกอบรม ระยะเวลา วิทยากร สถานที่

08:00-08:30 ลงทะเบียน 30 นาที เจาหนาที่หนวยงานฝกอบรมฯ หนาหองฝกอบรม

08:30-12:00 1) เทคนิคการตรวจสอบสภาพอากาศ 3 ช.ม. 30 นาที วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ ลานฝกฯ

    ในที่อับอากาศ

2) เทคนิคการระบายอากาศ

หนวยงานฝกอบรมความปลอดภัยในการทํางานในท่ีอับอากาศ

บริษัท ฉัตรการชางแหลมฉบัง จํากัด

กําหนดการฝกอบรม หลักสูตรความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

สําหรับผูชวยเหลือ (วันที่สาม)

ภาคปฏิบัติ

2) เทคนิคการระบายอากาศ

3) อุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคล

    ที่ใชในที่อับอากาศ

12:00-13:00

13:00-16:30 4) การดับเพลิงขั้นตน 3 ช.ม. 30 นาที วิทยากรที่ไดรับการรับรองจากกรมสวัสดิการฯ ลานฝกฯ

5) การชวยเหลือและชวยชีวิต

6) การปฐมพยาบาลและการชวยเหลือเบื้องตน

16:30-17:00 ทําแบบทดสอบ Post-test 30 นาที เจาหนาที่หนวยงานฝกอบรมฯ หองฝกอบรม

พักรับประทานอาหารกลางวัน

.................................................

(นายเศรษฐา  ไทยตรง)

ผูบริหารจัดการหนวยงานฝกอบรม 

บริษัท ฉัตรการชางแหลมฉบัง จํากัด


